Pro ALTER-Stichwort:

THEMA

Was gilt als ,,Altenwohnung“?

Wohnungen mit Schwellen zum Balkon, hohen Duscheinstiegen und zu kleinen Bidern oder Kiichen
sind fiir viele dltere Menschen nicht uncingeschrinkt nutzbar. Eine Wohnung muf bestimmte bauliche

Standards erfiillen, um altengerecht zu sein.

Diese Standards sind aber langst nicht immer erfilly,
wenn die Wohaung als ,Alten-“ oder ,Senioren-
wohnung vermietet oder verkauft wird. Das wifft
insbesondere fir frei finanzierte, also nicht offent-
lich geforderte Wohnungen zu, die als , Alten-“ oder
LSeniorenwohnungen” angepriesen werden. Dicsc

Begriffe sind aber weder gescizlich geschiiezt noch
gibt es daftr einheitliche und klare Anforderungen.
Allenfalls finden sich in eimgen Landesbauord-
nungen (das sind Gesetze, die in den jeweciligen
Bundeslindern verbindlich sind) und m den jewei-
ligen Bestimmungen fur offentlich getérderie Woh-

an ,,Barrierefreie Wohnungen”
{DIN 1805, Teil 2}

Ubersicht der Hauptanforderungen

Weitere wichtige
Anforderungen sind
zum Beispiel:

Treppen:

A Vermeidung von Siufen und Schwellen

L. keine Tirschwellen
minimale Héhe der Balkonschwelle

Il. bodengleiche Dusche

ll. stufenloser Hauseingang und Zugang zu
mindestens einer Wohnebene sowie
Nachristbarkeit eines Aufzuges

Sollien nicht gewendelt
sein; Handlaufe sind

max. 2 cm beidseitig anzubringen.

Bad:

Das nachirigliche Auf-
stellen einer Wanne solite
moglich sein. Rie Tur darf
nicht in den Sanitarraum
schlagen. Unter dem

B  Ausreichende Bewegungsfidchen

V. Standard-Bewegungsflichen in der
Wohnung {z. B. vor Einrichtungen in Kiiche und
Bad sowie vor dem Bett und zwischen Wanden}

V. Mindest-Bewegungsflachen in der Wohnung
{z. B. vor Mdbeln oder neben dem WC)

VI. Standard-Bewegungsflache auBerhalb der
Wohnung {z. B. vor Aufziigen und Treppen, auf
Balkonen und zwischen Wanden)

VIl. Ausreichende Turbreiten
— innerhalb der Wohnung
— auBerball> der Wohnung
{z. B. Wohnungs-/Hauseingangs-/Aufzugstiren)

VIl Aufzugsmalle

Waschtisch mui3 Bein-
freiheit vorhanden und die
mindestens Hohe muB anpaBbar sein.
1,20x 1,20 m
Kiache:

Kochield, Arbeitsplatie und
Spule soliten nebeneginan-

der mit Beinfreiheiten ge-

mindestens 80 cm

mindestens ordnet, die Hohe muB an-
1.50x 1,50 m paBbar sein.
Schiafraum:

Ein Bett muB bei Bedarf

mindestens 80 cm von drei Seiten zuganglich

C Hoéhenbegrenzung von Elementen

IX. Bedienungselemente
{z. B. Lichischalter und Tlrgriffe)

X. Balkonbristungen {nicht transparenter Teif)

mindestens 20 cm sein.

mind. 1,10 x 1,40 m

85 cm

max. 80 cm Zusanmmenstellung:
Holger Stolarz (KDA)
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